Ucenicki dom
Marije JambriSak

Opaticka 14, Zagreb

PROGRAM RADA 1ZBORNI /POSEBNI PLESNA

Za Skolsku godinu 2018/2019.

Odgajatelj: NADA ANTOLCIC, DIPL. PED
Broj ucenika u aktivnosti: 10

Vrijeme i mjesto izvodenja: PONEDJELJAK 20-21,30 SATI

PLESNA



CILJ AKTIVNOSTI ISHODI TKO KADA
Ispitati interese ucenica -informativni panoi Ukljuciti u plesnu ili hip hop Antolci¢ IX
-anketni upitnici mjesec
-razgovori
Poticati ucenice na zdravo -tehnike opuStanja Vjezbati redovito Voditeljica
koriStenje slobodnog vremena | -relaksacija Opustati se plesne Redovito
-razgibavanje Antol¢ié¢ jednom
tjedno
Motivirati ucenice za rad u -razgovori
plesnoj grupi -razmjena informacija Aktivirati u radu plesne Antol¢ié¢ Redovito
-upoznavanje s programom i radom | Pratiti tempo rada plesne Voditeljica
Plesne (starije- mlade uc.) Vjezbati plesne Jednom
tjedno
Stvarati ugodno ozracje -druzenje Razviti osjecaj pripadnosti grupi | Antol¢ié,
-domjenak Sudjelovati u svim aktivnostima | Vod
-razmjena iskustva,price,slike plesne
Razvijati pripadnost plesnoj -odabir imena skupine Iznositi ideje X mj.
skupini -natjecaj Odludivati o imenu
-prikupljanje ideja i prijedloga
Upoznati ucenice s teorijom -price iz povijesti plesa X mj
plesa -0 suvremenom plesu Upoznati povijest plesa Voditeljica




-0 lijepom ponasanju Upoznati elemente suvremenog plesne
plesa
-dogovor
Upoznavati se sa zakonitostima | -odabir glazbe XI. mj.
koreografije -gledanje video snimke Dogovarati sve elemente Antolci¢
-ras¢lanjivanje dijelova koreografije Vod.
Upoznati sve elemente plesne
koreografija
Ovladati teorijom i praksom
-informacije o predstavama
Odlaziti na plesne predstave -zajednicki odlazak XII. mj.
-analiza predstave Antolci¢,
Pratiti plesne predstave Vod.
Analizirati predstave plesne
XITiIII
Hrabriti ucenice u -druZenje Uvjezbati dijelove koreografije Vod. mj.
samoprocjeni -razmjena iskustva Plesne,
-priprema koreografije Antol¢ié¢
-vjezbanje Prezentirati kreativna plesna I11. Mj

Poticati ucenice na ostvarivanje
koreografije

-analiziranje pojedinih dijelova
-kreiranje novih pokreta

ostvarenja




-druZenje

Razvijati samopouzdanje -prezentacija koreografije Prezentirati plesnu koreografiju | Voditeljica | IV. mj
-dorada izraZajnosti plesne,
-vjezbanje Gostovati u drugim domovima Antol¢ié¢
Nastupiti na Domijadi
Prezentirati se - Vjezbati Pokazati svoja plesna umijeca
- Uzivati u nastupima Voditeljica | V. mj.
Prezentirati rad Ucenickog - Druzenje Prezentirati svoje potencijale plesne

doma

Antol¢ié




